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VERBALE

ASSEMBLEA DE! SOCI DEL 26.02.2015

In data odierna, 26 febbraio 2015 si & svolta regolarmente presso la sede di Largo Cervignano 19/b
in Pordenone l'assemblea dei soci con il presente ordine del giorno:

1) Approvazione del Bilancio 2014, lettura e chiarimenti

2) Relazione sulle attivita 2014

3) Relazione sulle attivita previste per il 2015

4) Varie ed eventuali

L'assemblea viene convocata alle ore 8.00 dalla Presidente ma non si raggiunge il numero legale dei
socl.

La seconda convocazione ¢ alle ore 10.00.

Sono presenti i seguenti soci:

Ferruccio Bomben, Clementina Pace(con delega Gaetano Toro), Mannu Daniela, Beletti Patrizia,
Martignago Felice, Paola Deganutto, Pesci Vincenza, Giovanna Rota, Francesco Gava con 10 soci, tra
presenti e delegati. Presente Vera Baroni, in rappresentanza dei gruppi AMA, e di altri uditori non
soci.

Presidente dell’assemblea Daniela Mannu, segretario verbalizzante Clementina Pace.

La presidente procede con la lettura della relazione sul bilancio 2014, spiegando le voci critiche del
bilancio e quali sono i crediti in atto ad oggi dell’Associazione nei confronti di enti pubblici debitori.

Relazione bilancio 2014.

Viene presentato il settimo bilancio annuale dell’associazione, dalla data delia sua costituzione, e

per la prima volta chiudiamo 'anno con un leggero disavanzo di gestione. Per effetto di questa

perdita il patrimonio netto si riduce ad un valore di poco inferiore ai 9.000 €, come si puo vedere
nella tabella qui accanto, che ripropone il valore del patrimonio

accantonato totale

netto accantonato dall’associazione dalla data della sua costituzione ad
2008 €2.257,81 €225781 oggi.
2009 €466,12 €2.723,93

2010 €711,89 €343582 1o antrate istituzionali, vale a dire da progetti finanziati da
2011 £505,56 €3.941,38

2012 €481279 €8.754.17 amministrazioni pubbliche, ammontano a € 1‘9.414 e

2013 €1.36186 € 10.116,03 rappresentano poco meno del 72% delle entrate totali. Come di

2014 -€119997 €891606 CONsueto ricordiamo che sono le fonti private, donazioni e cinque

per mille, che integrano il restante 28% delle entrate e che ci

permettono di fare e sostenere tutte le attivita dell'associazione. Nella tabella che segue vediamo
I'andamento delle entrate dal 2010 a oggi: :

patrimonio
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fonte deile entrate 2010 2011 2012 2013 2014 TOTALI

[STITUZIONALI €23.107,67 €21.45800 €21.782,00 € 19.109,00 €19.414,00. €104.870,67

___________ 77,6% 8%  T06%  752%  TL4% 748k

DONAZION! DA PRIVATI € 6.318,24‘ € 5.675,00; € 7.172,10: €4‘845'20f €6.17460 € 30.185‘,14:
S u2%  07% B2 191%  27% L%

QUOTE ASSOCIATIVE €370,00: €225,00 € 450,00 €500,00 £370,00: €1.915,000
1,2% 0,8% 1,5% 2,0% 1,4% 1,4%

CINQUE PER MILLE €0,(?0 €0,00 €146221 €968,13 €1.217,20 €3.647,54
0,0% 0,0% 4,7% 3,8% 4,5% 2,6%

TOTALE €2979501 €27.358,00 €30.866,31 €25.422,33 €27.17580 €140.618,35

Le considerazioni rimangono queile degli anni precedenti: vanno sicuramente incrementate le
entrate, sia quelle da AAPP che quelle da fonti private, perché per sostenere tutte le preziosissime
attivita dell’associazione servono risorse. Nel 2014 tutte le attivita dell’associazione, che verranno
descritte in seguito, sono state realizzate con un budget di spesa complessivo di appena 2.000 €
lordi mensili. Sappiamo bene come oggigiorno sia diventato difficile se non impossibile reperire
finanziamenti dalla pubblica amministrazione, bisogna darsi non poco da fare, presentare progetti,
stabilire relazioni; in questi sei anni I'associazione ha raccolto tra fonti pubbliche e private pit di
140mila euro, tutti investiti nell’attivita sociale: in particolare, & grazie all'impegno della presidente
che ogni anno si riescono a reperire le fonti e i finanziamenti che ci permettono di chiudere in
positivo i bilanci dellassociazione, ora c’e bisogno che si crei un team che coadiuvi la presidente
nella ricerca e nella gestione dei fondi.

Gestione della liquidita

La riserva di valore accantonata negli anni precedenti ci permette di avere sempre una disponibilita
di liquidita sufficiente a far fronte agli impegni immediati; fino ad oggi non abbiamo mai avuto
difficolta di liquidita e non siamo mai ricorsi ad affidamenti bancari. Tuttavia il valore dei crediti da
incassare a fine anno inizia ad essere importante ¢ ci costringe a rallentare i pagamenti verso i
nostri collaboratori.

Nella tabella a pagina successiva riportiamo il dettaglio dei crediti per contributi da incassare al
31.12.2014:

crediti verso le AAPP 2014

ASS6 saldo 2a rata convenzione 2014 € 2.500,00
Regione FVG saldo letterando 2013 € 1.358,00
Regione FVG saldo letterando 2014 €1.358,00
Regione FVG saldo a spasso liberamente €1.008,00
Comune di PN contributo 2014 € 500,00
Ambito San Vito stimolazione cognitiva € 600,00
Fondazione CRUP campagna informativa £1.500,00
Totale €8.824,00

| costi dell'attivita

I costi quest'anno ammontano a quasi 31mila € e il 73% di questi sono direttamente utilizzati per
le attivita dell'associazione: sportello informativo, telefono amico, incontri di auto mutuo aiuto,
incontri di stimolazione cognitiva, la

spese per la sede €4.463,94 14,50% X i ., A :

spese per realizzare le attivita e divulgazione € 22.485,24 73,05% muslt?ot('erapla, le ?ttl\nta di s.oaallzzazlone,
spese perla raccolta fondi € 3_294’00 10,70% e CoSi via. Sono nCOmprese in questa voce
spese di gestione amministrative e generali €536,55 174% anche le spese per I'organizzazione ¢ la
totale generale i €30.779,73 10000%  partecipazione a seminari e convegni e i

costi per la diAFZARIQR Lr@%izzazione e
stampa di materiali informativi e sito web. Rimane da rilevare che a fh%@@wigheha,u% rimanenza
di materiali informativi per un valore di 1.891 €. TJO3:S§€5EQ"£§E
| costi della sede, canone di affitto assicurazioni e utenze compre§€ahmmontane-ahsp3 €. Ci si

impegna a un contenimento delle spese nel 2015. Per la raccolta fondi, in particolare per la

Qv
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realizzazione delle magliette in occasione dell'evento "Adunata degli Alpini” 2014 abbiamo speso €
3.294 (con una rimanenza tuttora di 500 € di magliette), a fronte di entrate (donazioni) di 1.726 €
raccolte in quei giorni e di altri 1.083 € raccolti in altre occasioni. Le aspettative per l'evento erano
probabilmente eccessive; in ogni caso ne abbiamo ottenuto una grande visibilita e la nostra
presenza & stata notata e gradita.

Concludendo, il bilancio 2014 si chiude con un disavanzo di gestione di € 1.199,97 che proponiamo
di coprire con le riserve accantonate negli anno scorsi. Per il 2015 ci prefiggiamo di mantenere
'equilibrio tra entrate ed uscite e di contenere un po' le spese, aumentando magari le donazioni da
privati, cosi come auspicato all'inizio. Si potrebbe provare ad iniziare un'attivita sistematica di fund
raising, ne abbiamo le competenze ma non i mezzi: ogni contributo in tal senso & piu che gradito.

Alle ore 10,45 il bilancio viene approvato all’'unanimita.

La presidente procede con la relazione sulle attivita svolte nel 2014 puntualizzando le variazione
avvenute in corso d’opera che hanno dato vita a nuove parthership e nuove attivita.

Relazione attivita 2014

Nel 2014 abbiamo mantenuto le seguenti attivita

+ Lo sportello informativo il martedl mattina con apertura al pubblico dalle 10 alle 12, abbiamo
avuto di media 2 visite settimanali, con circa 2 appuntamenti mensili concordati fuori orario
sportello nel pomeriggio

« ] telefono amico attivo dal lunedi al venerdi, che ha ricevuto di media 3 telefonate a settimana

« Formazione interna continua: attivita di formazione continua dedicata a familiari di pazienti
affetti da malattie neurodegenerative a supporto dei gruppi AMA presso la cicoscrizione di San
Vito a Pordenone a cui hanno partecipato di media 30 persone

« La stimolazione cognitiva a vantaggio di pazienti affetti da malattia di Alzheimer ( 4 gruppi
settimanali formati al massimo da 6 persone) + supporto a familiari e assistenti familiari che
frequentano il gruppo di stimolazione cognitiva { massimo 8 persone per gruppo)

» A spasso liberamente: attivita di socializzazione con malati, familiari e assistenti in giro per la
citta: incontri di lettura presso la Biblioteca Civica a Pordenone, a cui partecipano circa 15
persone e che settimanalmente ospita ghi anziani del centro diurno di San Giovanni di Casarsa.
Per questo progetto abbiamo ricevuto una segnalazione di merito da parte del premio Comunita
e persona indetto dal Centro studi Cultura e societa { Torino 2014)

« Gliincontri di musicoterapica il sabato in sede dalle 9.30 alle 11.30

» Partecipazione a conferenze ed eventi.

Inoltre abbiamo implementato le seguanti attivita:

+ 1l corso di formazione per assistenti famigliari finanziato dall’ambito di San Vito al Tagliamento.
In questa cittadina abbiamo l'autorizzazione della Ass6 per l'apertura di una sede distaccata di
Afap onlus presso Via Scrosoppi, 1. 33078 San Vito al Tagliamento (PN) Italia.

« Corso di formazione rivolto al personale infermieristico dedicato all’assistenza domiciliare
dell’Ass6 pordenonese ( Distretto San Vito alT.)

 Partecipazione alle attivita in rete con Ass6 e programmazione relativa alle malattie

neurodegenerative. Supporto alle attivitd di neuropsicologia e sensibilizzazione della pubblica
opinione in merito alla MDA.

«  Partnership con I'associazione ictus in merito all’attivitd di neuropsicologia da svolgersi in rete
con Ass6 e Aopn (ora Aas5)

+  Partership con I'ambito sociosanitario di San Vito e Ass 6 con il progetto Mqﬁtﬁ‘@pl@wmnto .
con gruppo di stimolazione presso la Ass6 a San Vito rivolte a MCL. Lg}j,o_f:?""sf‘nanq 19,Sb

+ Partecipazione a conferenze ed eventi. Tofgié)HDENONE

Gruppo di automutuo aiuto per soli mariti di donne affette da MDA presso'ta %éd&dfoég?ggq nlus

di Sacile, Casa del volontariato, via Ettoreo 4. el

« Presentazione del progetto Memoria e Dintorni 19 dicembre 2014 presso la Bastia di Torre
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« 20 dicembre pranzo sociale.
+ Porgettazione della Campagna di sensibilizzazione Anche le migliori chitarre a volte di
scordano, costruzione del nuovo sito, preparazione dei materiali per la campagna 2015

Attivita previste per il 2015

+ Lo sportello informativo il martedi mattina con apertura al pubblico dalle 10 alle 12: sono
previste aperture pomeridiane previo appuntamento

« 1l telefono amico attivo dal lunedi al venerdi

. Formazione continua dedicata a familiari di pazienti affetti da malattie neurodegenerative a
supporto dei gruppi AMA, 2 corsi da 8 ore ciascuno si terranno presso la sede Afap di Largo
Cervignano 19 e presso la sede dell'Ass6 di San Vito di concerto con '’Ambito 6.2.

. La stimolazione cognitiva a vantaggio di pazienti affetti da malattia di Alzheimer (4 gruppi
settimanali) + supporto a familiari e assistenti familiari che frequentano il gruppo di
stimolazione cognitiva , ovvero 5 gruppi di auto mutuo aiuto ( 3 a Pordenone, 1 a Sacile per
soli mariti, 1 a San Vito per familiari di MCI)

. Progetto Utilita sociale come agire sociale attivita di socializzazione con malati, familiari e
assistenti in giro per la citta; incontri di lettura presso la Biblioteca Civica a Pordenone e
musicoterapia il sabato in sede dalle 9.30 alle 11.30.

» Progetto Non ti scordar di me pratiche relazionali, formazione e sensibilizzazione ( Ass6,
Casa de! volontariato sociosanitario e Ass. San Vincenzo)

« Partecipazione alle attivita in rete con Ass6 e ass. lctus. Supporto alle attivita di
neuropsicologia e sensibilizzazione della pubblica opinione in merito alla MDA.

o Partership con L'ambito sociosanitario di San Vito e Ass 6 con il progetto Mente in
allenamento ed al progetto Stimolazione continua ( direttiva 383/ 2000 Ministero del
Lavoro)

« Campagna di sensibilizzazzione Anche le migliori chitarre a volte si scordano” supportata
con il finanziamento di CRUP, e il supporto organizzativo di Ass5.

« Partecipazione a conferenze ed eventi.

La presidente inoltre informa di aver presentato nel mese di gennaio le seguenti domande
di Contributo per il 2015 che non hanno ancora avuto esito:

Domanda di contributo al Comune di Pordenone ( musicoterapia) , alla Provincia di
Pordenone ( titolo Lavori in Corso) , all'Ass6 ( prevalentemente Stimolazione Cognitiva),
alla Regione FVG ( direzione Cultura 2015 titolo Stimolazione Continua), Ministero del
lavoro

Varie ed eventuali

La presidente inoltre informa che per il 2015 vi & la copertura per le spese di viaggio-vitto relative
al progetto “Memoria e dintorni “ cid ci permette di presentare le attivitd di socializzazione da
noi svolte nel territorio regionale. La lettura delle memorie verra replicata nella sede dell'ass.
Etnoblog di Trieste, mentre l'attivita di musicoterapia potrebbe essere replicata nel territorio
montano udinese in estate. Questa presentazione potrebbe essere fatta di concerto con
I'associazione regionale dei musicoterapisti.

L’assemblea approva la congruita delle attivita svolte con le spese sostenute, le partnership previste
e le attivita previste per il 2015.

Non essendoci altri punti al’ODG alle ore 12,00 I'assemblea viene sciolta. AFAP

Largo CevVONLUS

. evignany, 1
Letto, approvato e sottoscritto m. MMordenone, iﬁ;{@g@mew@
Daniela Mannu Presidente dell’assembled A emal; aL';J 959606
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